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Psychologische Strategien für Lymphtherapeuten 
 
Ziel:   Inspirationen, Ideen, handfeste Strategien um Patienten mit lymphologischen 

Erkrankungen besser helfen zu können - weg von der Pathologie, hin zu 
einem aktiven, positiven, handlungsorientierten Ansatz.  Dies gibt nicht nur 
dem Patienten mit seinem Leiden Raum sondern ermöglicht auch dem 
Lymphtherapeuten, mit seinen eigenen Energien selbstschützend und 
achtsam umzugehen. 

 
Inhalt:  Relevanz von psycho-onkologischen/psycho-lymphologischen 

Forschungsergebnissen 
Verständnis für das subjektive Patientenerleben bei primärem und 
sekundärem Lymph- und Lipödem 

  Umgang mit Scham bei sexuellen Problemen und genitalem Lymphödem 
Sensibilisierung und Hilfsmassnahmen im Umgang mit palliativen Patienten 

  Kommunikationstraining (Achtsamkeit und Empathie entwickeln) 
  Umgang mit Compliance und schwierigen Patienten (Fallarbeit) 
  Umgang mit adipösen Patienten 
  Psychohygiene für Therapeuten, Burnout-Vorbeugung und Selbstfürsorge 
 
 
Datum: 20./21. November 2010 oder  25./26. Juni 2011 
 
Anmeldung: bis 15. September 2010  bis 5. Mai 2011 
 
 
Zeit:  Samstag, 09.00 – 12.30 Uhr und 13.30 - 18.00 Uhr 
  Sonntag,  09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr 
  Kursbestätigung nach EMR Richtlinien à14 Stunden 
 
 
Ort:   Hotel Banana City, Schaffhauserstrasse 8, 8400 Winterthur 
  Bitte Schreibzeug und bequeme Kleidung mitbringen 
 
Kosten: Fr. 390.00 für SFML-Mitglieder 
  Fr. 450.00 für Nichtmitglieder 
 
Die Kaffeepausen und Mineralwasser im Raum werden vom Verband offeriert, sind in 
diesem Preis enthalten. 
Aus der verkleinerten Mittagskarte, kann das Menü mit Fleisch CHF 25.00 oder vegetarisch 
CHF 22.00 gewählt werden, es hat auch etwas für den kleinen Hunger dabei.  
 
Leitung: Frau Marianna Dutton, leitende Psychologin, Földiklinik, Hinterzarten (D) 
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Anmeldung:  
 
 

Bitte bis 15. September 2010 bzw. 5. Mai 2011 an 
untenstehende Adresse senden 
 
 
Ich melde mich verbindlich für den Kurs „Psychologische Strategien für 
Lymphtherapeuten“ an: 
 
 
Name:  ..........................................................  Vorname:  .............................................. 
 
Strasse:  ..............................................................  Ort:  ................................................. 
 
Telefon:  ……………………………………………………………………………………….. 
 
Mail:  ……………………………………………………………….…………………………... 
 
Datum:  ..................................  Unterschrift:  .................................................................. 
 
 
Mit meiner Unterschrift bestätige ich, von den Allgemeinen Vertragsbedingungen des SFML 
Kenntnis zu haben.  
 
 
 
Allgemeine Vertragsbedingungen 
Ihre Anmeldung muss schriftlich, via Internet oder Anmeldetalon erfolgen und ist 
verbindlich. Sie wird nach Eingangsdatum berücksichtigt. 
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie die Anmeldebestätigung mit Einzahlungsschein. 
Die Überweisung der Kursgebühr ist bis 30 Tage vor Kursbeginn zu leisten.  
Mit dem Zahlungseingang wird die Kursplatzreservation definitiv.  
Über die Durchführung entscheidet der Vorstand des SFML. Bei zu geringer Teilnehmerzahl 
behalten wir uns vor, den Kurs bis zwei Wochen vor Kursbeginn zu annullieren bzw. ein 
Ersatzdatum bekannt zu geben. In diesem Fall wird das bereits einbezahlte Kursgeld für 
einen späteren Kurs gutgeschrieben oder auf Wunsch vollständig zurückerstattet. 
 
Sollte der Kurs ausgebucht sein, werden Sie umgehend benachrichtigt. 
Die Teilnehmerzahl beträgt bei diesem Kurs mindestens 12, maximal 20 Personen. 
 
Da wir unsere Kursleiter verbindlich verpflichten, und auch die Räumlichkeiten rechtzeitig 
reservieren müssen, können Sie Ihre Anmeldung nicht beliebig stornieren. 
Bei Abmeldungen müssen wir folgende Gebühren verrechnen: 
 
8 - 4 Wochen vor Kursbeginn   Fr. 30.00  
4 - 2 Wochen vor Kursbeginn   30% des Gesamtbetrages 
Bei späterer Abmeldung wird der gesamte Betrag fällig, es sei denn, es wird eine 
Ersatzperson gemeldet oder es besteht von Seite des SFML eine Warteliste. 
Am Schluss des Kurses erhalten Sie eine Teilnahmebestätigung. 
 
 
 


